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पालक सभेसंदभार्यात �शक्षकांसाठी सूचना

● सभेचे आयोजन अशा �ठकाणी करा �जथे प्रोजे�टर / स्माटर्या टी�ही / स्पीकसर्या उपलब्ध असतील, जेणेकरून ��ह�डओ आ�ण स्लाइर्याड्स व्यव�स्थत दाखवता 

येतील.

● सभा सुरू होण्यापूवर्वी प्रोजे�टर, माइक, इ. संसाधने सुरू आहेत याची खात्री करा, तर कृपया प्रत्येक स्लाइर्याडसाठी �दलेल्या स�वस्तर स्पीकर नोट्स वाचून 

पालकांना मा�हती देण्यासाठी तयारी करा.

● ज्या पालकांकडे स्माटर्याफोन नाहीत, त्यांना खात्री द्या की त्यांच्या मुलांना शाळेत सरावासाठी अ�त�र�त वेळ �मळेल. कोणत्याही प्रकारची न्यूनतेची भावना 

�नमार्याण होऊ नये यासाठी संवेदनशील राहा

● सभेची तारीख आ�ण वेळ पालकांना त्यांच्या मुलांमाफर्या त �कमान २-३ �दवस आधी कळवा.

● �वद्या�यार्थ्यांना पालकांना सभेची आठवण करून देण्यासाठी प्रोत्सा�हत करा.

● प्रत्यक्ष मागर्यादशर्यानासाठी, पालकांना त्यांचे स्माटर्याफोन उपलब्ध असल्यास, सभेमध्ये सोबत आणण्याची �वनंती करा.

● सभेच्या शेवटी, �वद्या�यार्थ्यांचा लॉ�गन आयडी आ�ण पासवडर्या पालकांना द्या आ�ण तो सुर�क्षत ठेवण्याचे महत्त्व समजावून सांगा.

● पालक सभा (PTM) आयो�जत करण्याचा तुमचा अनुभव तुमच्या �हॉट्सॲप गु्रपवर �व�शष्ट फोटो आ�ण मा�हती पाठवून सहकाऱ्यांसोबत शेअर करा. 

यामुळे आपल्याला एक�त्रतपणे �शकण्यास आ�ण आपल्या पद्धती सुधारण्यास मदत होइर्याल.



माता पालक सभा - मागर्मद�शर्शिका: गृहपाठासाठी खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्मचा वापर 
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शैक्ष�णक वषर्या २०२६-२७

     Shell India Markets 
     Private Limited

कायर्गाक्रमासाठी सहकायर्गा

डॉ. जयंत नारळीकर ग�णत आ�ण �वज्ञान अध्ययन समृद्धी 
कायर्मक्रम

महाराष्ट्र  शासन
शालेय �शक्षिण व क्रीडा �वभाग

राज्य शैक्ष�णक संशोधन व प्र�शक्षण प�रषद, महाराष्ट्र
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अजेंडा 
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1. डॉ. जयंत नारळीकर ग�णत आ�ण �वज्ञान समृद्धी कायर्याक्रमचा प�रचय 

2. खान अकॅडमी काय आहे?

3. खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या का वापरावा?

4. खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या कसा वापरावा?

5. पालकांची भू�मका 

6. संसाधने



डॉ. जयंत नारळीकर ग�णत आ�ण 
�वज्ञान अध्ययन समृद्धी कायर्मक्रिम

महाराष्ट्र  शासनाने ग�णत आ�ण �वज्ञान �वषयाची शैक्ष�णक 
गुणवत्ता सुधारण्याच्या दृ�ष्टकोनातून जुलै, २०२५ मध्ये खान 
अकॅडमी इं�डया सोबत सामंजस्य करार केला आहे 

इयत्ता व �वषय : 
ग�णत (१ ली ते १० वी) + �वज्ञान (६ वी ते १० वी)

इयत्ता ७ वी च्या �शष्यवृत्ती परीके्षसाठीचे ग�णत �वषयासाठी 
इर्या-सा�हत्य लवकरच उपलब्ध होइर्याल.
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आपल्या पाल्यांकडून आपण खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या बद्दल काय 
एेकले आहे??
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�वद्या�यार्थ्यां चे अनुभव



7पीएम श्री शाळा, कामरगाव, वा�शम

�वद्या�यार्थ्यांना खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या का आवडतो!

https://docs.google.com/file/d/1x33bP7eJ7DAGxqP1dLcS2oMCxZVPAFGU/preview


खान अकॅडमी काय आहे?
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अशा जगाची कल्पना करा �जथे 
प्रत्येकजण कुठेही, काहीही �वनामलू्य 

�शकू शकतो.
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सलमान खान 
  पद्मश्री पुरस्कार प्राप्त  | २०१६

संस्थापक आ�ण कायर्याकारी संचालक

खान अकॅडमी चे ध्येय म्हणजे 
कोणालाही, कोठेही �वनामलू्य, जाग�तक दजार्मचे �शक्षण 

देणे आहे.



खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या का वापरावा?

11
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�शक्षक काही �व�शष्ट �वद्या�यार्थ्यांना अ�धक मदत 
करण्यासाठी घटक/धडा देखील �नवडू शकतात.

१. सरावानेच प�रपणूर्मता येते! �वद्या�यार्थांच्या संकल्पना अ�धक पक्क्या करण्यासाठी ४,००० हून अ�धक 
प्रश्न आ�ण १२०० हून अ�धक ��ह�डओ

�शक्षक सवर्या �वद्या�यार्थ्यांना सराव प्रश्न, ��ह�डओ, ��वझ 
आ�ण चाचण्या �नयु�त करतील

खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या वरील सामग्री
 राज्याच्या अभ्यासक्रमशी सुसंगत आहे आ�ण 

पूणर्यापणे मोफत उपलब्ध आहे 
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२. प्रत्येक �वद्याथर्थी �शकू शकतो - �शक्षकांनी �दलेला गृहपाठ �वद्याथर्थी  स्वतःच्या गतीने पणूर्म करतात

योग्य उत्तरांसाठी �वद्या�यार्थ्यां चे कौतुक केले 
जाते 

चुकीचे उत्तर असल्यास, �वद्याथर्वी सूचना 
आ�ण ��ह�डओची मदत घेतात.

लॉग इन केल्यावर, �वद्या�यार्थ्यांना होम 
पेजवर �शक्षकांनी �दलेला गृहपाठ पाहता 

येतो
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�वद्याथर्वी स्वतःची प्रगती पाहू 
शकतात

3. �शक्षकांना �वद्या�यार्थांच्या प्रगतीची तात्काळ मा�हती �मळते, यामळेु ते �वद्याथार्थांना त्यांच्या  
गरजेनसुार अ�धक चांगली मदत करू शकतात

�शक्षक प्रत्येक �वद्या�यार्याचा प्रगती 
अहवाल पाहू शकतात



खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या कसा वापरावा?
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खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्म कसा वापरावा?

�शक्षक डेटाचा वापर करून �वद्या�यार्थ्यांना पुढील मदत 
कशी करावी हे ठरवतात

वगार्गामध्ये  

�शक्षक अभ्यासक्रमानुसार 
वगार्यात एखादा घटक 

�शकवतात 

�शक्षक �वद्या�यार्थ्यांना 
मास्टरी ध्येय �न�श्चित 

करतात 

शाळेत सराव 

घरी  सराव  
�शक्षक, प्लॅटफॉमर्यावर �वद्या�यार्थ्यांच्या  
प्रगतीचा आढावा घेऊन आवश्यक 

उपाययोजना आखतात

वगर्म (घटक) संपल्यानंतर  

वेळापत्रकात प्रत्येक वगार्यासाठी आठवड्यात �कमान १ तास खान अकॅडमी सरावासाठी ठेवलेला आहे (उपलब्ध सु�वधेनुसार: कॉम्प्युटर लॅब  �कंवा वगार्यात) 



खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्यावर घरी सराव
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http://www.youtube.com/watch?v=a7EHNHfTYjQ


घरी खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या कसा वापरावा?
पालकांची भू�मका

१. लॉग इन प्र�क्रयाची मा�हती आ�ण 
स्माटर्याफोनचा पालकांच्या देखरेखीखाली 

वापर
३. �शक्षकांशी �नय�मत संवाद ठेवावा

२. मुलांना खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या वर सराव 
करण्यासाठी प्रोत्साहन द्यावे आ�ण लक्ष ठेवावे



१. लॉग इन प्र�क्रयाची मा�हती आ�ण स्माटर्याफोनचा पालकांच्या देखरेखीखाली वापर

● शाळेकडून �दलेला �वद्या�यार्याचा 
युजरनेम आ�ण पासवडर्या घेऊन तो 
सुर�क्षत जतन करा 

● श�य असल्यास, आठवड्यातून ३–४ 
�दवस (दरवेळी १५–२० �म�नटे) 
�वद्या�यार्थ्यांना स्माटर्याफोनवर खान 
अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या वर सराव 
करण्याची संधी द्या

घरी खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या कसा वापरावा?
पालकांची भू�मका



२. मुलांना खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या वर सराव करण्यासाठी प्रोत्साहन द्या आ�ण लक्ष ठेवा

● मुलगा/मुलगी स्माटर्याफोनवर सराव करत असताना 
त्यांच्यावर लक्ष ठेवा आ�ण त्यांना प्रोत्सा�हत करा. 
त्यांच्या प्रगतीबद्दल �वचारपूस करा 

● मुलगा/मुलगी मोबाइलचा वापर फ�त अभ्यासासाठी 
करत आहे याची खात्री करा

● फ�त शाळेतील �वद्या�यार्थ्यांसाठीच नसून, इतरांसाठी 
देखील प्लॅटफॉमर्यावरील सा�हत्य मोफत उपलब्ध आहे.

घरी खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या कसा वापरावा?
पालकांची भू�मका
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३. �शक्षकांशी �नय�मत संवाद ठेवा

● खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या वापरताना 
काही अडचण आल्यास, �शक्षकांशी 
�नःसंकोच पणे चचार्या करा 

● जर तुमच्याकडे स्माटर्याफोन नसेल, तर 
�शक्षकांना कळवा, जेणेकरून तुमच्या 
मुलाला/मुलीला शाळेत अ�त�र�त 
सरावाची संधी �मळेल

घरी खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या कसा वापरावा?
पालकांची भू�मका



खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्म साठी पैसे द्यावे लागतात का?

मोफत - नाही, खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या पूणर्यापणे मोफत आहे. 
वापरण्यासाठी कोणतेही शुल्क नाही 

सरु�क्षित - आम्ही कोणतीही वैय��तक मा�हती �वचारत नाही . �वद्याथर्वी 
फोन नंबर, इर्यामेल आयडी �कंवा इतर खाजगी मा�हती न देता 
सुर�क्षतपणे लॉग इन करू शकतात

वारंवार �वचारले जाणारे प्रश्न
मलुाला/मलुीला फोन/टॅबलेट कधी द्यावा?

आपल्या सोयीप्रमाणे वेळ ठरवा, जसे की शाळेपूवर्वी सकाळी, 
संध्याकाळी जेवणानंतर �कंवा सुट्टीच्या �दवशी 

आठवड्यात �कमान २–३ वेळा, कमीत कमीत ३० �म�नटे सराव होइर्याल 
याची खात्री करा

मलुगा/मलुगी �शकण्याएेवजी गेम खेळत नाही याची खात्री कशी 
करावी?

● आठवड्यातून �कमान एकदा खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या वर 

सरावाच्या वेळी त्यांच्यासोबत बसा 

● त्यांना त्यांची प्रगती दाखवायला सांगा

● �शकणे का महत्त्वाचे आहे हे त्यांना समजावून सांगा.

मला �ड�जटल तंत्रज्ञानाचे ज्ञान नाही. मी माझ्या मलुाला/मलुीला  
कशी मदत करू शकेन?

● त्यांची प्रशंसा करून त्यांना प्रोत्साहन द्या आ�ण 

वेळापत्रकानुसार सराव करण्याची आठवण करून द्या.

● त्यांनी काय �शकले याबद्दल �वचारपूस करा

● प्लॅटफॉमर्या कसा वापरायचा यासाठी �शक्षकांकडून प्रात्य�क्षक 

(डेमो) मागा
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आपल्या स्माटर्मफोनवरील क्रिोम ब्राउझरवर खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्म वापरण्याची प्र�क्रिया

आपल्या फोनवरील क्रोम ब्राउझर उघडा, 
त्यात mr.khanacademy.org  

टाका आ�ण वर उजव्या बाजूच्या 
कोपऱ्यात ��लक करा

�शक्षकांनी �दलेला युजरनेम आ�ण 
पासवडर्या टाका

वर डाव्या बाजूच्या कोपऱ्यातील 
लॉग इन बटणावर ��लक करा

मास्टरी ध्येय वर ��लक करा आ�ण 
आपला गृहपाठ पूणर्या करा

http://mr.khanacademy.org
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कायर्याक्रमाबाबत महाराष्ट्र ातील वृत्तपत्रातील लेख



तुमच्या पाल्याच्या �शक्षणाला साहाय्य करण्यासाठी पुढील पायऱ्या

25

�नय�मत वेळापत्रक 
ठरवा

आठवड्यातील ठरा�वक �दवस 
आ�ण वेळ �न�श्चित करा, 

ज्यावेळी आपला मुलगा/मुलगी 
खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्यावर 
सराव करेल. आठवड्यात 

�कमान ३–४ �दवस, दरवेळी 
१५–२० �म�नटे सराव करण्याचे 

उ�द्दष्ट ठेवा

आठवड्यात �कमान ३० �म�नटे खान अकॅडमी प्लॅटफॉमर्या गृहपाठासाठी वापरण्यास परवानगी द्या





आपल्या सहकायार्याबद्दल धन्यवाद!
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